
ＦＡＸ送 付 状 

【送信先：０４８－６００－６２２４】 

埼玉労働局監督課 松本 行き 

 

 「トラック運転者の労働時間等の改善基準の改正予定の内容につ

いての質問票」       枚を送信します。 

 

 

 

    送 信 者 

      事 業 場 名                       

      御担当者職氏名                       

      電 話                       

      F A X                       

 



 

 

 

トラック運転者の労働時間等の改善基準の 
改正予定の内容についての質問票 

 
 トラック運転者の労働時間等の改善基準の改正予定内容（※）にご質問がある場

合、この質問票にご記入の上、労働時間等説明会の際に提出してください。 

 なお、当日も本質問票を会場に用意しますので、必要な場合はお伝えください。 

 

１ １か月当たりの拘束時間について 

２ １日の拘束時間、休息期間について 

３ 運転時間について 

４ 連続運転時間について 

５ 予期し得ない事象に遭遇した場合について 

６ 住所地における休息期間について 

７ 拘束時間及び休息期間の特例について 

８ その他について 

 

参加した労働時間等説明会の開催月日 月    日 

※ 職員記入欄 局    署 

  

※ トラック運転者の労働時間等の改善基準の改正予定の内容 

 


